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 جوادیدکتر  ،دکتر امامی مدرسین:

 کلی هدف

 حفظ الصحه و پیشگیری از بیماریها از دیدگاه طب سنتی در مهارت و دانش کسب

 اختصاصی اهداف

 :بتوانند دوره طی از پس دانشجویان

 کلیات حفظ الصحه از دیدگاه طب سنتیآشنایی با  .1

 آشنایی با اصول پیشگیری از بیماریها .2

 درس ارائه ترتیب و محتوا فهرست

 استاد عناوین عناوین و رئوس مطالب

 جوادیدکتر  تعریف تندرستی تندرستی در طب سنتی

تدبیر خوراکیها و 

 آشامیدنیها

 هایدنیو آشام هایخوراک
 یدکتر جواد

 یدکتر جواد یورزش و حرکات جسمان ورزش و حرکات جسمانی

 یدکتر جواد یداریخواب و ب ریتداب تدابیر خواب و بیداری

 یدکتر جواد یحالات نفسان ریتداب حالات نفسانیتدابیر 

 دکتر امامی استفراغ و احتباس ریتداب تدابیر استفراغ و احتباس

 یدکتر امام فصلها ریتداب تدابیر فصلها

تدابیر دوران بارداری و 

 شیردهی و کودکان
 یدکتر امام تدابیر دوران بارداری و شیردهی و کودکان

 یدکتر امام سالمندانتدابیر  تدابیر سالمندان

 یدکتر امام تدابیر مسافران تدابیر مسافران
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 تدریس روش 

 سخنرانی به همراه ارائه اسلایدهای آموزشی

 دانشجو تکالیف و وظایف

 ارائه کنفرانس  -

 است. یجلسات الزام یحضور دانشجو در تمام -

 جلسه تجاوز کند. 2از  دیموجه دانشجو نبا بتیتعداد ساعات غ -

آزمون هر نیمسال به اداره آموزش دانشکده  یهفته پس از برگزار کیحد اکثر ظرف  یستیبا انیدانشجو ینمره نهائ -

 گردد. لیتحو

 دانشجو ارزشیابیروش 

 امتحان کتبی -

 ارزیابی کنفرانس -

 مطالعه منابع
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