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  جوادیدکتر  ،دکتر امامی مدرسین:

 کلی هدف

 اصول و مبانی گیاه درمانی )فیتوتراپی( نوین در مهارت و دانش کسب

 اختصاصی اهداف

 :بتوانند دوره طی از پس دانشجویان

 گیاهیاشکال دارویی  آشنایی با .1

 گیاهان مورد استفاده در بیماریهای مختلف بدن آشنایی با .2

 درس ارائه ترتیب و محتوا فهرست

 استاد عناوین مطالبعناوین و رئوس 

 یدکتر امام انواع مختلف سیستمهای گیاه درمانی سیستمهای گیاه درمانی

 یدکتر امام فرآوری -نگهداری -سترون سازی -وسایل -شناسایی فرآوری داروهای گیاهی

 اشکال دارویی گیاهی
دم کرده های  -کپسولهل و پودرها -شربتها -جوشانده ها -تنتورها

 کمپرسها و لوسیونها -کرمها -ضمادها -مرهمها -روغنی
 یدکتر امام

گیاهان مورد استفاده در 

 حفظ سلامت

 پیشگیری از بیماریها با داروهای گیاهی
 یدکتر امام

 یدکتر امام آسم -اکزما -رینیت آلرژیک و تب یونجه درمان انواع آلرژی

اختلالات دستگاه گردش 

 خون

 واریس -تپش قلب -تصلب شرایین -فشار خون بالا -کم خونی
 امامیدکتر 

 یدکتر جواد دملها -عفونتهای قارچی -زگیل -تبخال -سوختگیها -جوشها -ورمها بیماریهای پوستی

 اختلالات گوارشی
 -یبوست و اسهال -ناراحتیهای دهان -نفخ -تهوع و استفراغ

 سوءهاضمه
 یدکتر جواد

 یدکتر جواد بی خوابی -میگرن -سردرد -نورالژی -افسردگی -اضطراب بیماریهای عصبی

 یدکتر جواد -نزله -گلودرد -سرماخوردگی -خونریزی بینی -برونشیت -سرفه بیماریهای تنفسی

 یدرمان اهیگ یاصول و مبانتدریس:  موضوع

 PhD یسنت یداروساز یتخصص انیدانشجوهدف:  گروه  (ساعته 2 جلسه 17) ساعت 34 تدریس: مدت

 داروسازی اجرا: دانشکده محل واحد 2تعداد واحد:     نظرینوع واحد:    نداردنیاز: پیش



 ناراحتیهای سینوس 

 اسکلتی-بیماریهای عضلانی
 -رتریت -درد و سفتی مفاصل -دردها -شکستگی ها -پیچ خوردگی ها

 درد پشت -نقرس
 یدکتر جواد

 بیماریها و عفونتهای

 تناسلی-ادراری

 مشکلات یائسگی -نازایی -مشکلات مرتبط با قاعدگی
 یدکتر جواد

بیماریهای کودکان و 

 سالخوردگان

حفظ  -مشکلات سالخوردگان -مشکلات شیرخواران و کودکان

 سرزندگی
 یدکتر جواد

 

 تدریس روش 

 سخنرانی به همراه ارائه اسلایدهای آموزشی

  دانشجو تکالیف و وظایف

 ارائه کنفرانس  -

 است. یجلسات الزام یحضور دانشجو در تمام -

 جلسه تجاوز کند. 2از  دیموجه دانشجو نبا بتیتعداد ساعات غ -

آزمون هر نیمسال به اداره آموزش دانشکده  یهفته پس از برگزار کیاکثر ظرف حد یستیبا انیدانشجو ینمره نهائ -

 گردد. لیتحو

 روش دانشجو ارزشیابی

 امتحان کتبی -

 ارزیابی کنفرانس -

 مطالعه منابع

 وهای گیاهیرروشهای تهیه و موارد مصرف دا -1


