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  بلالیدکتر  مدرسین:

 کلی هدف

 يادگيري روشهاي تشخيص و درمان مسموميتها و کسب توانايي لازم در جهت ارائه آن در مهارت و دانش کسب

 اختصاصی اهداف 

 :بتوانند دوره طي از پس دانشجويان

راههاي پيشگيري و درمان  -علائم مسموميت هاي مهم و راههاي تماس -توکسيدروم هاي شايع -کليات مسموميتها -1

 مسموميت ها را بيان کنند.

تصادفي و غيره مورد مشاوره قرار بگيرند اطلاعات کافي  -عمدي -صورتي که در مورد انواعي از مسموميتهاي محيطيدر  -2

 علائم و درمان آن ارائه دهند. -در مورد پيشگيري

 درس ارائه ترتیب و محتوا فهرست

 استاد عناوین عناوین و رئوس مطالب

 دکتر بلالی اپیدمیولوژي مسمومیتها -راه هاي آلودگی -مسمومیت -سم کلیات مسمومیت

چگونگی تشخیص و درمان 

 مسمومیتها
 دکتر بلالی درمان مرحله حاد -علائم مهم -شناخت توکسیدروم هاي اصلی

 پادزهرها و آنتی دوت ها
 -عوارض احتمالی -نحوه مصرف -انواع آنتی دوت ها -انواع پادزهرها

 درمانی روشهاي آلترناتیو
 دکتر بلالی

اقدامات اورژانس در 

 مسمومیتها

 -کنترل تشنج -کنترل قلب -کنترل وضعیت تنفس -کنترل راه هوایی

 -DIC شوك -هیپوتانسیون -نارسایی قلبی -آریتمی -نارسایی تنفسی

عفونت هاي ناشی از  -آنسفالوپاتی حاد -خونریزیهاي حاد گوارشی 

ر تجویز اشتباهات واقع شده د -مسمومیتها از جمله موارد تزریقی

 داروها و برخورد با آنها

 دکتر بلالی

 اصلاح آب و الكترولیت ها
اختلالات  -دهیدراتاسیون یا افزایش حجم -اختلالات آب و الكترولیت

 منیزیم و فسفر( -کلسیم -پتاسیم -الكترولیتی )سدیم
 دکتر بلالی
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روش هاي برداشت سم از 

 خون

 -شارکول هموپرفیوژن -همودیالیز -پلاسما فریز-آشنایی با انواع دیالیز

روش انتخاب  -مكانیسم -عوارض هر یك -تعویض خون -دیالیز صفاقی

 هر روش

 دکتر بلالی

 گزیدگی ها
نحوه  -عوارض هر یك -رتیل -زنبور -عقرب -عنكبوت -گزش مار

 روش و اندیكاسیونهاي تجویز آنتی ونوم 0برخورد حاد
 دکتر بلالی

 بوتولیسم
 -علائم -روشهاي پیشگیري -میكروب و راههاي ابتلاراه هاي تماس با 

 پیش آگهی -اپیدمیولوژي -نحوه درمان
 دکتر بلالی

مسمومیتهاي غذایی ناشی 

 از مواد شیمیایی

 -علائم -مسومیتهاي غذایی شایع -باقیمانده سموم در مواد غذایی

 پیشگیري -درمان
 دکتر بلالی

مسمومیت با قارچ هاي 

 سمی

درمان هاي  -علائم هر گروه -قارچهاي سمی شایعگروه  14معرفی 

 پیشنهادي براي هر یك
 دکتر بلالی

مسمومیت ناشی از گیاهان 

 سمی

دیفن  -تاتوره -معرفی گیاهان سمی شایع در منطقه شامل کرچك

 هندوانه ابوجهل -شابیزك -شاپسند -خرزهره -ایباخ
 دکتر بلالی

با داروهاي  مسمومیت

 NSAID مسكن

دوز  -بروفن -سالیسیلات -درمان مسمومیت با استامینوفنعلائم و 

 اندیكاسیون تجویز آنتی دوت -آنتی دوت -روش درمان -توکسیك
 دکتر بلالی

با آرام بخش ها و  مسمومیت

 خواب آورها

آنتی  -علائم و درمان -کلرال هیدارت -مسمومیت با بنزودیازپینها

 کنتراندیكاسیون هاي استفاده از آننحوه تجویز و اندیكاسیون و  -دوت
 دکتر بلالی

با ضدافسردگی  مسمومیت

 ها

مراحل درمان هر یك از عوارض از  -علائم خطرناك -مسمومیت -علائم

 -سندرم سروتونرژیك -جمله دیس ریتمی ها و تشنج و هیپوتانسیون

 (SSRI) علائم و درمان مسمومیت با داروهاي

 دکتر بلالی

ي ضد با داروها مسمومیت

 تشنح

والپرات  -باربیتورات -علائم مسمومیت با هر یك از داروهاي فنی توئین

 نحوه درمان -سدیم و کاربامازپین
 دکتر بلالی

با دارهاي صد  مسمومیت

 سایكوز

سندرم نورولپتیك  -راههاي درمان -عوارض آن-شامل علائم مسمومیت

 سندرم اکستراپیرامیدال -بدخیم
 دکتر بلالی

 دکتر بلالی روش درمان -علائم خطر -راههاي تماس -معرفی انواع الكل هاي شایع با الكل ها مسمومیت

 با حشره کش ها مسمومیت
علائم و درمان مسمومیت با هر یك از سموم الف( فسفردار آلی ب( 

 کلردار آلی  ج( پیرتروئیدها
 دکتر بلالی

 با علف کش ها مسمومیت
دي کوات و  -کلرفنوکسی -پیریدنیوم علائم و درمان مسمومیت با انواع

 پاراکوات
 دکتر بلالی

 با جونده کش ها مسمومیت

 -فسفر زرد، آرسنیك -معرفی انواع جونده کش ها شامل تالیوم

 -علائم و درمان هاي پیشنهادي در انواع فسفیدها -استرکنین

 ضدانعقادها و استرکتین

 دکتر بلالی

ناشی از گازهاي  مسمومیت

 سمی

تماس و علائم و درمان و پیشگیري در مسمومیت با منوکسید راههاي 

 سولفید هیدورژن و سیانور -کربن
 دکتر بلالی

با عوامل  مسمومیت

 شیمیایی جنگی

راههاي  -گازهاي اعصاب -گاز خردل -کلر -علائم مسمومیت با فسژن

 پیشنهادي جهت درمان
 دکتر بلالی

با مواد مخدر و  مسمومیت

 سندرم محرومیت
 دکتر بلالی علائم وابستگی به انواع مواد مخدر



هاي درمانی بیماري  روش

 اعتیاد
 دکتر بلالی انواع درمانهاي پیشنهادي -عوارض

 ناشی از فلزات مسمومیت
 -آرسنیك -جیوه -علائم و منابع تماس و مسمومیت احتمالی با سرب

 روش هاي درمان این مسمومیتها -آهن
 دکتر بلالی

زاننده ها و با سو مسمومیت

 دترژنت ها

علائم و روش برخورد با مسومیتهاي مواد سوزاننده قلیایی و  -انواع

 اسیدي و دترژنت ها
 دکتر بلالی

ناشی از داروهاي  مسمومیت

 قلبی و عروقی

بلوك کننده  -بتابلوکر -علائم و درمان مسمومیت ناشی از دیگوکسین

 هاي کانال کلسیم
 دکتر بلالی

 

 تدریس روش 

-  PBL 

 سخنراني -

 موزه سم شناسي -

 حل جدول آموزشي -

 ماکت آموزشي -

 دانشجو تكالیف و وظایف

 شرکت در کلاس ها -

 ارائه پيشنهادات تحقيقاتي -

 شرکت درگراند راند -

 روش دانشجو ارزشیابی

 آزمون شفاهي -

 آزمون کتبي -

- OSCE 
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